GIRLS & TRUCKS
(EZ)

Musique : “GIRLS AND TRUCKS” de HIGH VALLEY & GRANGER SMITH
Chorégraphe : Sophie JOUATTE (France, juillet 2022)

Niveau : Ultra Débutant/Débutant

Type : 1 mur, 24 temps, NO Tag, 1 Restart

Départ : 2x8 temps

1-8 RSTEP SIDE, TOGETHER PG, R STEP SIDE, TOUCH PG, L STEP SIDE, TOGETHER PD, L STEP SIDE, TOUCH PD

1-4 : PD a D, Rassembler PG a c6té du PD, PD a D, Touch du PG a c6té du PD (Pdc sur PD)

5-8 : PG a G, Rassembler PD a co6té du PG, PG a G, Touch du PD a c6té du PG (Pdc sur PG)

9-16 R STEP DIAGONAL FORWARD, HEEL BOUNCES (X2), L STEP DIAGONAL FORWARD, HEEL BOUNCES (X2)

1-4 : Avancer PD en diagonale droite, Touch PG a c6té du PD (Pdc sur PD), Soulever les talons deux fois
5-8 : Avancer PG en diagonale gauche, Touch PD a c6té du PG (Pdc sur PG), Soulever les talons deux fois

Restart au 4 éme mur apres 16 comptes

17-24 R STEP DIAGONAL BACK, TOUCH PG, L STEP DIAGONAL BACK, TOUCH PD, (X2)

1-2 : Reculer PD en diagonale droite, Touch PG a c6té du PD (Pdc sur PD)
3-4 : Reculer PG en diagonale gauche, Touch PD a c6té du PG (Pdc sur PG)
5-6 : Reculer PD en diagonale droite, Touch PG a c6té du PD (Pdc sur PD)

7-8 : Reculer PG en diagonale gauche, Touch PD a c6té du PG (Pdc sur PG)

Bonne danse.

PD : Pied Droit - PG : Pied Gauche - Pdc: Poids du corps




